
Übungsplan für den Winter 2009/2010
gültig vom 01.12.2009 bis 01.04.2010

Abteilung Fußball Abteilungsleiter: Gerald Reichert Tel.: 06132/56408
1. Mannschaft Di+Do 19:00-21:00 Sportplatz Wolfgang Hammer 0174/9070437

1 b Mannschaft Di+Do 19:00-21:00 Sportplatz Thomas Veit 06132/57229

Alte Herren (SG mit TSG Heidesh.) Mi/ * Do 19:00-20:30 Sportplatz/ * VG-Halle Gerald Reichert 06132-56408

A-Jugend Mo,Mi,Fr 19:00-20:30 Sportplatz Guido Müller 06136/85406

E-Jugend Di 17:00-18:30 Schulturnhalle Michael Schmitd,Dirk Cyron 06132-657544

F-Jugend Do 17:00-18:15 Schulturnhalle A. Schubowski, S. Kwiecinski 06132/657936

F-Jugend Do 18:15-19:30 Schulturnhalle Thomas Renz 06132/59416

G-Jugend Fr 17:00-18:00 VG-Halle Mathias Bierlich, Christian Racky 06132/975748

Jugendleiter    Jörg Schrimb 06132/57262

Abteilung Tischtennis Abteilungsleiter: Markus Wendling Tel.: 06131/6299519 
Schüler und Jugend Mo 17:30-19:30 TSV-Halle Nina, Anika Heise, Sabrina Speth 06132/56486

Jugend Leistung Di 18:00-19:30 TSV-Halle Christian Mallmann 0174 7117375

Schüler und Jugend Do 17:30-19:30 TSV-Halle Nina, Anika Heise, Sabrina Speth 06132/56486

Mädchen Fr 17:30-20:00 TSV-Halle Klaus-Dieter Heise, Anika 06132/56486

Aktive Mo 19:30-22:00 TSV-Halle Markus Wendling 06131/6299519

Aktive Di, Do 19:00-22:00 TSV-Halle Markus Wendling 06131/6299519

Spieltag Damen Fr 19:30-22:00 TSV-Halle Markus Wendling 06131/6299519

Abteilung Breitensport Abteilungsleiter: Carsten Dengler-Nauth        Tel.: 06132/56658
Gymnastik Frauen Di 19:30-20:30 Schulturnhalle Angela Rotter 06132/443403

Bewegungsspiele Männer Do 19:30-21:30 Schulturnhalle Georg Speth 06132/59350

Badminton Do 20:00-22:00 VG-Halle Heidesheim Hans-Jürgen Mitz 06132/62970

Volleyball Hobby-Mixed Mo 20:00-22:00 VG-Halle Heidesheim Werner Luzius 06132/57718

Yoga u. Bewegungsmeditiation  * Mi 20:00-21:30 Schulturnhalle Sonja Simantke, Rotrud Ludwig 06132/76620

Abteilung Taekwondo
Minis1 Anfänger Mo + Fr 16:00-17:00 Schulturnhalle Aynur Michel 06132/711014

Minis2 Fortgeschr. Mo + Fr 17:00-18:30 Schulturnhalle Aynur Michel 06132/711014

Erwachsene Fr 18:30-20:00 Schulturnhalle Aynur Michel 06132/711014

      

Abteilung Turnen Abteilungsleiterin: Doris Jaenicke Tel.: 06132/431634
Eltern / Kind Mi 15:30-16:30 Schulturnhalle Kerstin Striehl, Mira Blos 06132/715262

Kleinkinder 3-5 Jahre Fr 15:00-16:00 Schulturnhalle Steffi und Silke Hamm, Gesa Eichhorn 06132/57630

allgem. Turnen Mädchen 5 und 6 J Di 16:00-17:00 TSV-Halle Gesa Eichhorn und Teresa Sekura 06132/62947

allgem. Turnen Mädchen 7 und 8 J Di 17:00-18:00 TSV-Halle Marion Kling, Teresa Sekura 06132/57860

allgem. Turnen Mädchen ab 9 J Mi 16:15-17:45 TSV-Halle Marion Kling, Teresa Sekura 06132/57860

Gerätturnen Mädchen Wettkampf Fr 15:45-17:30 TSV-Halle Doris u. Sandra Jaenicke, Jessica U. 06132/431634

Allgemeinturnen Jungen ab 5 Jahre Do 15:30-16:30 Schulturnhalle Reiner Besand, Yannic Hammer 06132/713333

Gerätturnen Jungen Wettkampf Mi 17:45-19:30 TSV-Halle Arno Zimmer, Christian Wolf 06132/62723

Gerätturnen Jungen Wettkampf Fr 15:45-17:30 TSV-Halle Arno Zimmer, Sebastian Speth 06132/62723

Gerätturnen Jungen Mo 16:00-17:30 TSV-Halle Sebastian Speth, Jacob Stock 06132/657605

Gerätturnen Mixed ab 15 Jahre Mi 19:00-22:00 TSV-Halle Doris Jaenicke 06132/431634

Wirbelsäulengymnastik Frauen Mo 20:00-22:00 Schulturnhalle Reiner Besand 06132/713333

Jazztanz Mädchen 6-9 Jahre Sa 14:00-15:15 Schulturnhalle Uta Mitz, Romina Rotter 06132/443403

Jazztanz Mädchen 10-15 Jahre Sa 15:15-16:30 Schulturnhalle Uta Mitz, Romina Rotter 06132/443403

Jazztanz Mädchen ab 16 Jahre Sa 16:30-18:00 Schulturnhalle Nora Dietrich 0176/21256449

      

Presse @TSV-Wackernheim.de Joachim Eichhorn Tel.: 06132/62947

Sportwarte @TSV-Wackernhein.de Silke Hamm & Herbert Barthen Tel.: 06132/57453 oder 431184

* zuzahlungspflichtiger Kurs

Abteilungsleiter : Peter Stein                   Tel: 06132/57420


